\

SAINT-YLIE JURA

CENTRE HOSPITALIER SPECIALISE

GESTION DE LA VIOLENCE ET
DE L'AGRESSIVITE

CONTENTION ET RECHERCHES
D’ALTERNATIVES

'
_43\_ Public Toute situation de handicap,
\|/ r3l probleme de santé ou difficulté
d’apprentissage, sera étudiée afin
d’adapter les modalités
pédagogiques

& 03 84 829703

Infirmier, Aide-soignant, AES

8 a 12 participants / Session

Obijectifs pédagogiques

+« ldentifier les différentes formes d’agressivité et de violence afin
d’analyser ses pratiques

% Prévenir les situations de violence et d’agressivité et leurs
conséquences, de maniere individuelle et collective

% Mettre en ceuvre et développer en équipe des alternatives a la
contention et adopter un positionnement professionnel

% ldentifier le r6le de chacun en respectant le cadre |égal

« Appliquer les procédures de contention physique et/ou d’isolement
thérapeutique

Parcours pédagogique @ Aucun

PREREQUIS

Jour 1 Jour 2

Définitions agitation, agressivité, agression, Réflexion autour de cas concret

dangerosité, violence ) .
Cadre Iégal de I'isolement et de la

Réflexion autour de cas concrets contention

Mise en pratique des gestes de prévention et Appel a renfort et PTI

de protection ) .
Exercices autour de la contention
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Méthodes et moyens pédagogiques

Apports théoriques et pratiques

o}

o Mises en situation, utilisation de I'outil de simulation

Malette de contention

o}

)

A I'issue de la formation, chaque participant recevra un livret pédagogique

Modalités d’évaluation

o Les attentes des participants seront recueillies par les formateurs lors du
lancement de la formation et confrontées aux objectifs de formation

o Questionnaire d’évaluation des connaissances de début et de fin de formation

o Grille d’évaluation a chaud

Durée Tarif
14 heures / 2 jours @ 300€ / participant

1800€ / groupe

Modalités et délai d’acces

o Inscription auprés du service formation continue : formation@chsjura.fr

o Délai maximum 3 semaines avant le début de la formation

Bibliographie / Webographie

> www.has-sante.fr

L 4 o .
Théorie : 70% r».1 Pratique : 30%
[ ]
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