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En cas d'urgence psychiatrique, il est essentiel de savoir vers qui se tourner pour obtenir de
l'aide rapidement. Voici quelques options disponibles :

📞 15 – SAMU
 En composant le 15, vous serez mis en relation avec le SAMU qui pourra évaluer la situation et vous
orienter vers les services d'urgence adéquats, y compris les services psychiatriques. 

📞 3114 – Numéro national de prévention du suicide (gratuit, 24h/24)
Si vous êtes en détresse et/ou avez des pensées suicidaires, si vous voulez aider une personne en
souffrance, vous pouvez contacter le numéro national de prévention du suicide.
Le 3114 est accessible 24h/24 et 7j/7, gratuitement, en France entière. Un professionnel du soin,
spécifiquement formé à la prévention du suicide, sera à votre écoute.

Public ADULTES
Les centres d’urgence psychiatrique du Jura relèvent des services sanitaires de psychiatrie et
sont implantés dans les Centres Hospitaliers Généraux de Dole et de Lons Le Saunier.
Public accueilli : toute personne ayant un besoin urgent de soins d'ordre psychologique ou psychiatrique.
Le Samu ou les services d’urgences générales peuvent aussi orienter les patients.

CENTRE HOSPITALIER DOLE
Service d'Accueil 

des Urgences Psychiatriques (SAUP)

73 avenue JOUHAUX, 39100 DOLE

Le S.A.U.P de Dole est un accueil d'urgence, de prise en charge
et d'orientations lors de situations aiguës (détresse morale,
passage à l'acte suicidaire, état d'agitation,... en lien ou non
avec une prise de toxique).  Avec lits d’accueil d’urgence.

03 84 79 80 91
Ouvert 24h/24

CENTRE HOSPITALIER LONS

Accueil des urgences psychiatriques
(Centre de Crise)

55, rue du Dr Jean Michel, 39000 LONS

Accueil d'urgence de patients en situation de crise ou de
détresse psychologique ou psychiatrique, avec lits d’accueil
d’urgence.

03 84 35 60 00 
Ouvert 24h/24

URGENCES PSYCHIATRIQUES
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Public MINEURS
L’accès se fait par les urgences des hôpitaux généraux, où une 1ère évaluation est réalisée par
l’urgentiste, qui peut interpeller les pédiatres. En fonction de la situation, ils ont la possibilité de solliciter
l’équipe de pédiatrie du CH Louis Pasteur ou l’équipe de pédopsychiatrie de liaison du CH St-
Ylie.
 CENTRE HOSPITALIER LONS

55, rue du Dr Jean Michel, 39000 LONS
03 84 35 60 00

Service de pédiatrie
Centre Hospitalier Louis Pasteur Dole

03 84 79 80 80
Et dites “Pédiatrie”

Service pédopsychiatrie de liaison Centre Hospitalier
Saint-Ylie Dole

03 84 24 19 95

tel:0384798080
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OFFRE SANITAIRE
ENFANTS ADOLESCENTS



CHS SAINT-YLIE

LES SOINS AMBULATOIRES
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Le Centre Médico Psychologique (CMP)

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE / CENTRE DE GUIDANCE INFANTILE 
      42, boulevard Wilson - 39100 DOLE
      03 84 82 59 46

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE / CENTRE DE GUIDANCE INFANTILE
       Chemin du Paradis - 39600 ARBOIS
      03 84 82 83 70

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE / CENTRE DE GUIDANCE INFANTILE 
      14, rue du Maquis des Glières - 39110 SALINS-LES-BAINS
      03 84 82 97 17

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE / CENTRE DE GUIDANCE INFANTILE
      Traje du fromager - 39800 POLIGNY
      03 84 82 86 25

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE LA FERTÉ  / De 0 à 12 ans  
      305, rue Désiré MONNIER - 39000 LONS
      03 84 47 10 67

CMP - UNITÉ D'ADOLESCENTS CHAIGNEAU HELENE (UACH) / De 12 à 18 ans
      305, rue Désiré MONNIER - 39000 LONS
      03 84 82 83 20

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE
      7, place Jules Girod 39400 MOREZ
      03 84 82 83 51

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE 
      2, montée de l'Hôpital 39200 SAINT CLAUDE
      03 84 82 83 57

Lieu d’accueil et de soin des enfants et adolescents (de 0 à 18 ans)
rencontrant des difficultés psychologiques et/ou des troubles du
comportement. 
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L’hôpital de jour 

HÔPITAL DE JOUR PHAR’EN DOLE - De 3 à 7 ans
      6, rue des Aberjoux - 39100 DOLE
      03 84 82 97 17

HÔPITAL DE JOUR D’ARBOIS - De 3 à 18 ans 
      Chemin du Paradis - 39600 ARBOIS
      03 84 82 83 71

 HÔPITAL DE JOUR LA FERTÉ - HJ ADOS - De 12 à 18 ans 
       305, rue Désiré MONNIER - 39000 LONS
      03 84 24 19 95

HÔPITAL DE JOUR LA FERTÉ - HJ ENFANTS - de 3 à 12 ans
      305, rue Désiré MONNIER - 39000 LONS
      03 84 47 10 67

HÔPITAL DE JOUR MOREZ - De 3 à 18 ans
      7, place Jules Girod 39400 MOREZ
      03 84 82 83 50

HÔPITAL DE JOUR SAINT CLAUDE - De 3 à 18 ans
      2, montée de l'Hôpital 39200 SAINT CLAUDE
      03 84 82 83 56

a pour mission d’accueillir des enfants et des adolescents rencontrant des
difficultés psychologiques et/ou des troubles du comportement. 

Ces structures proposent des soins quotidiens, à temps plein ou
séquentiel, tout en permettant aux jeunes patients de conserver leur
environnement familial et leur cadre de vie habituels.
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      MON SOUTIEN PSY

Ce dispositif permet à toute personne (dès 3 ans) angoissée, déprimée ou en souffrance
psychique, de bénéficier de séances d’accompagnement psychologique avec une prise en
charge par l’Assurance Maladie pour 12 séances/an.

Trouvez un psychologue conventionné sans passer par un médecin sur : 
monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue

SOINS AMBULATOIRES REMBOURSES EN LIBERAL 

S’adresse aux professionnels qui accompagnent les mineurs présentant des troubles durables ou
transitoires. L’EMP a pour but de soutenir les équipes par le biais d’un échange, d’une approche réflexive
des situations complexes rencontrées.

03 84 24 19 95

EQUIPE MOBILE PÉDOPSYCHIATRIE (EMP) 

A noter que :

* L’équipe pluriprofessionnelle de la Maison de Santé de Pagney a créé « DisRéseauAdo »,
un dispositif coordonné associant ateliers de sociodrame en groupe, suivis individuels,
entretiens familiaux, coordination étroite avec les partenaires institutionnels.

7 Grande Rue, 39350 Pagney - 03 84 81 00 17

* L’association Bulle d’R propose un lieu ressource thérapeutique pluridisciplinaire sur le
territoire Jura Nord/Grand Dole, mobilisant des approches telles que les TCC, l’EMDR, la
relaxation, la balnéothérapie, la médiation animale, le soin socio-esthétique ou encore les
espaces sensoriels.

42 Rue du Chanois, 39100 Authume - 07 83 70 36 21 - 07 83 72 10 94 

THÉRAPIE FAMILIALE SYSTEMIQUE

La thérapie familiale systémique envisage la famille non pas comme une simple addition
d'individus, mais comme un système global et dynamique. Dans cette perspective, les difficultés
ou la souffrance psychologique d'un membre sont considérées comme l'expression d'un
déséquilibre dans les interactions et la communication de l'ensemble du groupe familial.

La TFS s'adresse à tous, en individuel, en couples et en famille pour ajuster les interactions
relationnelles et restaurer un équilibre.

CMP la Ferté - 305 rue Désiré Monnier, 39000 Lons-le-Saunier - 03.84.47.10.67
 
 

CMP Dole - 5 av. Aristide Briand, 39100 DOLE - 03.84.82.83.61
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UNITÉ SPÉCIALISÉE POUR PERSONNES ADOLESCENTES “PERSÉPHONE” 

6, rue des Aberjoux - 39100 DOLE - 03 84 82 86 25

Unité fermée destinée à accueillir, soigner, des adolescents de 12 à 18 ans présentant des
troubles psychologiques et psychiatriques. 
Unité d’hospitalisation à temps plein avec 1 lit de crise, 1 lit d’hospitalisation séquentielle et
programmée, 2 places d’HJ (Hôpital de Jour), 4 places d’hospitalisation classique dont les
indications relèvent de la pédopsychiatrie générale. 
L’unité est réservée au soin et n’a pas vocation à accueillir les adolescents exclus de tout lieu
de vie. La prise en charge combine un suivi individuel et un accompagnement institutionnel
organisé.

UNITÉ DE PSYCHOPATHOLOGIE DE L'ADOLESCENT 

CH Louis Pasteur - Avenue Léon JOUHAUX - 39100 DOLE - 03 84 79 80 80 (Pédiatrie)

Unité ouverte d’hospitalisation complète de 3 lits et 1 place d’HJ (Hôpital de Jour) destinée à
accueillir et soigner, sur place, sur prescription médicale, des adolescents présentant des
troubles psychopathologiques et psychiatriques. 

Structure installée dans les murs du CH Louis Pasteur. Ce service est réservé au soin actif et
n’est ni une structure d’accueil à long terme ni une structure d’hébergement. Il accueille des
mineurs dont la symptomatologie permet une hospitalisation en service ouvert.

*A noter que les hôpitaux généraux disposant d’urgences pédiatriques peuvent orienter des lits
de pédiatrie vers la psychopathologie, en faisant appel à l’équipe de pédopsychiatrie de
liaison du CH Saint-Ylie. 
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Les Centres Médico-Psychologiques (CMP)

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE ARBOIS
      43 avenue Général Leclerc - 39600, Arbois - 03 84 66 02 22

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE CHAMPAGNOLE
       9 rue de la gare - 39300, Champagnole - 03 84 82 83 73

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE TAVAUX
      6 avenue de l'Europe - 39500, Tavaux - 03 84 71 45 12

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE LONS LE SAUNIER
      15 Place de Verdun, Bât Le Président - 3è étage - 39000, Lons le Saunier - 03 84 82 83 23

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE SAINT-CLAUDE   
      Mont-Bayard - Montée de la pierre - 39200, Saint-Claude - 03 84 82 83 92

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE DOLE
      5 avenue Aristide Briand - 39100, Dole - 03 84 82 83 61

CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE MOREZ
      La Maison "Trans'pôle de santé" 18 quai Jobez - 39200, Morez - 03 84 82 97 57

Lieu d’accueil et de soin pour adultes rencontrant des difficultés psychologiques et/ou
des troubles du comportement. Il permet de favoriser le maintien dans un milieu familial,
social et professionnel et accompagner la personne dans les actes de la vie quotidienne.

Les consultations avancées 
Consultations de détection précoce des pathologies psychiatriques émergentes  :

ll s’agit de consultation permettant le dépistage précoce des personnes à risque de
développer des troubles psychotiques pour les personnes âgées de 18 à 35 ans.
Elle se fait sur demande de la personne en souffrance ou après orientation par le médecin
traitant ou les proches. Un courrier du médecin traitant est nécessaire au préalable. 
A l’issue des résultats, la personne est orientée pour une prise en charge adaptée.

CENTRE DE PRISE EN CHARGE PRÉCOCE (CPP) LES BRUNELLES (JURA NORD)
      43 ave Général Leclerc - 39600, Arbois - 03 84 66 02 22

CONSULTATION DE DETECTION PRÉCOCE AU CMP DE LONS (JURA SUD)
      15 Pl. Verdun, Bâtiment Le Président - 3ème étage - 39000, Lons le Saunier - 03 84 82 83 23

CONSULTATION DÉDIÉE AU PSYCHOTRAUMATISME 
      120 Rte Nationale - 39100, Dole - 03 84 82 83 61 - consultation.psychotrauma@chsjura.fr
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L’hôpital de jour 

HÔPITAL DE JOUR ARBOIS - 11 places
      31 bis rue du Vieux château - 39600 ARBOIS - 03 84 66 02 22

HÔPITAL DE JOUR DOLE - 11 places 
      5 avenue Aristide BRIAND - 39100 DOLE - 03 84 82 83 68

HÔPITAL DE JOUR LES BRUNELLES DOLE - 8 places - Jeunes adultes
      120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 71 45 12

HÔPITAL DE JOUR CHAMPAGNOLE - 15 places 
      9 rue de la Gare - 39300 CHAMPAGNOLE - 03 84 82 83 73

HÔPITAL DE JOUR LONS - 14 places 
      15, place Verdun - Bâtiment Le Président - 2ème étage - 39000 LONS LE SAUNIER
      03 84 82 83 23 

HÔPITAL DE JOUR LES CAPUCINS LONS - 6 places - Jeunes adultes
      15, place Verdun - Bâtiment Le Président - 2ème étage - 39000 LONS LE SAUNIER
      03 84 82 83 21

HÔPITAL DE JOUR SAINT-CLAUDE - 15 places 
      CH Louis JAILLON - Mont-Bayard - Montée de le Pierre - 39200 SAINT-CLAUDE
      03 84 82 83 92

 HÔPITAL DE JOUR TAVAUX - 15 places 
       6, avenue de l’Europe - 39500 TAVAUX - 03 84 71 45 12

est un lieu d’accueil favorisant le maintien à domicile des patients, dans leur milieu familial,
social et professionnel. Il permet d'assurer des soins polyvalents et individualisés en
journées ou en demi-journées et de favoriser la stabilisation.

CLINIQUE VAL JURA
HOPITAL DE JOUR - 20 places

       145 chemin Chaudon, 39000 LONS LE SAUNIER  - 03 79 44 01 60
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Le Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP)
Lieu d’accueil et de soin pour adultes qui permet une prise en charge à la journée, demi-journée
ou le temps d'une activité thérapeutique spécifique en vue de maintenir ou développer
l'autonomie, la socialisation des patients, en prévention ou après une hospitalisation complète.

Unité Transversale d’Education Thérapeutique du Patient (UTEP)
Unité constituée d’un psychiatre, de deux infirmier.e.s, une psychologue, un pair-aidant, une
secrétaire et d’une équipe pluridisciplinaire, interpolaire, qui anime les séances.

La psychoéducation est une forme d’éducation thérapeutique qui aide les patients à gérer au
mieux leur vie avec une maladie chronique dans une démarche de rétablissement ; 2
programmes  sont proposés au CHS St Ylie :

Mieux vivre avec la maladie : les schizophrénies 
Mieux vivre avec la maladie : les troubles bipolaires ou schizo-affectifs

La participation à ces ateliers est une démarche libre et éclairée qui concerne des patients
stabilisés ayant reçu leur diagnostic, suivis par le CHS ou en libéral.

La psychoéducation est aussi ouverte aux aidants pour comprendre la pathologie de leur proche
et trouver du soutien pour eux-même. Les soignants travaillent en lien avec l'UNAFAM qui co-
anime les séances réservées aux aidants. 

 15 Place de Verdun, 39000, Lons le Saunier  03 84 82 83 23

 Mont-Bayard - Montée de la pierre - 39200, Saint-Claude  03 84 82 83 92

psychoeducation@chsjura.fr 06 08 42 41 25
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ATELIERS DE PSYCHOTHÉRAPIE HORS LES MURS EN PARTENARIAT AVEC LA MÉDECINE
GÉNÉRALE

Ces ateliers financés par l’ARS BFC sont accessibles gratuitement
sur prescription du médecin traitant dans des espaces associatifs à
Dole et à Lons-le-Saunier. 
Les thématiques abordées sont la dépression (11 séances) et
l’insomnie (7 séances), elles sont réservées aux troubles légers à
modérés.

Contact : mg.psy39@chsjura.fr

Ce dispositif complémentaire à l'offre de soins en Santé Mentale du CHS Saint-Ylie Jura pour
l'ensemble du département s’adresse aux résidents d’établissements médico-sociaux et
aux professionnels qui les accompagnent. 
L’EMAPSY est une équipe pluridisciplinaire qui permet l'évaluation et le soutien aux
équipes prenant en charge des résidents avec des troubles psychiques. 
Le maintien sur le lieu de vie de la personne est favorisé, avec une orientation en cas de
besoin, vers son secteur de soin, qui s'inscrit dans le parcours de soin de l'usager. 

06 38 56 68 67

EQUIPE MOBILE D’APPUI EN PSYCHIATRIE (EMAPSY) 

GROUPES ENDEUILLÉS PAR SUICIDE

Groupe de parole destiné aux personnes ayant perdu un proche par suicide.
6 séances qui ont lieu tous les 15 jours.

contact.endeuilles@chsjura.fr - 06 70 18 22 63

CHS SAINT-YLIE

La thérapie familiale systémique envisage la famille non pas comme une simple addition
d'individus, mais comme un système global et dynamique. Dans cette perspective, les
difficultés ou la souffrance psychologique d'un membre sont considérées comme l'expression
d'un déséquilibre dans les interactions et la communication de l'ensemble du groupe familial.

La TFS s'adresse à tous, en individuel, en couples et en famille pour ajuster les interactions
relationnelles et restaurer un équilibre.

THÉRAPIE FAMILIALE SYSTEMIQUE

CMP la Ferté - 305 rue Désiré Monnier, 39000 Lons-le-Saunier - 03.84.47.10.67
  

CMP Dole - 5 av. Aristide Briand, 39100 DOLE - 03.84.82.83.61
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      MON SOUTIEN PSY
Ce dispositif permet à toute personne angoissée, déprimée ou en souffrance psychique, de
bénéficier de séances d’accompagnement psychologique avec une prise en charge par
l’Assurance Maladie pour 12 séances/an.
Trouvez un psychologue conventionné sans passer par un médecin sur : 
monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue

SOINS AMBULATOIRES REMBOURSÉS EN LIBÉRAL 

Équipes spécialisées pluridisciplinaires intervenant auprès des personnes en situation
de grande précarité ou d’exclusion ; elles ont pour mission de garantir l’accès aux soins
pour les personnes qui ne sollicitent pas spontanément les dispositifs existants ou en rupture
de soin. Elles interviennent directement au domicile des personnes, facilitent l’entrée
dans le parcours de soins et assurent une coordination étroite avec les autres acteurs
de santé.
L’équipe doit être interpellée par un Tiers ; elle n’est ni un service d’urgence, de demande
d’asile ou d’hébergement.
 

ÉQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE PRÉCARITÉ (EMPP) 

 5 avenue Aristide Briand - 39100 DOLE
emppadultes.dole@chsjura.fr

06 13 92 54 61

 15 place de Verdun - 39000 LONS-LE-SAUNIER
emppadultes.lons@chsjura.fr 07

84 38 29 45
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Gestion des flux : 120 route nationale – 39100 DOLE – 03.84.82.98.34
Les admissions sont centralisées et coordonnées par le gestionnaire de flux du lundi au
vendredi de 9h à 17h.

LES ACANTHES - 26 lits 
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 97 97

Unité d'hospitalisation complète au long cours de patients adultes semi autonomes présentant des
troubles psychotiques ou du comportement. C'est une unité mixte semi-ouverte.

LES BRUNELLES - 15 lits
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 97 97

Unité d'hospitalisation complète pour jeunes patients psychotiques âgés de 18 à 35 ans. patients
adultes semi autonomes présentant des troubles psychotiques ou du comportement. C'est une
unité ouverte de réhabilitation et accompagnement vers le rétablissement.

LES BRUYERES - 25 lits
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 98 30

Unité d'admission destinée à l'accueil, l'observation, le traitement et l'orientation de patients âgés
de 18 à 65 ans présentant des troubles psychiatriques. 

LES MELEZES - 25 lits
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 98 35

Unité d'admission destinée à l'accueil, l'observation, le traitement et l'orientation de patients âgés
de 18 à 65 ans présentant des troubles psychiatriques. 

LES MIMOSAS - 22 lits 
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 97 97

Unité d'hospitalisation au long cours pour patients très dépendants dans les gestes de la vie
quotidienne atteints de déficiences physiques et psychiques ou de psychoses sévères.

LES PEUPLIERS - 25 lits
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 98 32

Unité d'admission destinée à l'accueil, l'observation, le traitement et l'orientation de patients âgés
de 18 à 65 ans présentant des troubles psychiatriques. 

LES PINS - 20 lits 
120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 84 05

Structure de post-cure  pour adultes présentant des troubles psychotiques, du comportement ou
addictifs stabilisés ou en voie de l’être. C'est une unité ouverte.
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LA BELLE ETOILE - 19 lits 

38 rue du Vieux Pont - 39300 PONT DU NAVOY - 03 84 82 83 79

Unité d'hospitalisation de semaine pour adultes. Centre de soins post aigu pour la prise en soin
de la dépression, sans idées suicidaires actives.

OFFRE DE SOINS PRIVES 

CLINIQUE VAL JURA - 36 lits

145 chemin Chaudon, 39000 LONS LE SAUNIER  - 03 79 44 01 60

Unités de soins d'hospitalisation complète. Les admissions se font pour des patients en
demande de soins via une orientation médicale pouvant venir de tout le département. En
fonction de l’entretien initial, un programme de soins individualisé est mis en place.



PERSONNES AGEES
OFFRE SANITAIRE
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      MON SOUTIEN PSY

Ce dispositif permet à toute personne angoissée, déprimée ou en souffrance psychique, de
bénéficier de séances d’accompagnement psychologique avec une prise en charge par
l’Assurance Maladie pour 12 séances/an.

Trouvez un psychologue conventionné sans passer par un médecin sur : 
monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue

SOINS AMBULATOIRES REMBOURSES EN LIBERAL 

Ce dispositif permet d'assurer le suivi des patients par le service de géronto-psychiatrie, de
répondre à une demande croissante des familles et aidants afin de favoriser un maintien à
domicile dans les meilleures conditions, de travailler en lien avec les différentes structures
d'hébergement du département, de proposer lors d'une hospitalisation une évaluation
pluridisciplinaire de la situation au domicile du patient.

03 84 82 84 05 - 06 43 08 34 03 - chs.empsa@chsjura.fr

ÉQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE DU SUJET ÂGÉ (EMPSA) 

HOPITAL DE JOUR LES ERABLES - 2 places

120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 83 93

Personnes âgées de plus de 65 ans et présentant des troubles psychologiques et
psychiatriques liés ou non au vieillissement.  

mailto:chs.empsa@chsjura.fr
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LES CEDRES - 26 lits

120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 83 95

Service destiné au soin et à l’orientation d’hommes et de femmes de plus de 60 ans présentant
des troubles psychiatriques anciens. Unité d'hospitalisation de long séjour. 

LES ERABLES - 26 lits 

120 route Nationale - 39100 DOLE - 03 84 82 83 93

Service destiné à l'accueil, au diagnostic, au soin et à l'orientation d'hommes et de femmes
âgées de plus de 65 ans et présentant des troubles psychologiques et psychiatriques liés ou
non au vieillissement.  Unité d'hospitalisation de court séjour.
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ADDICTOLOGIE



15 ave d'Offenbourg
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 
CSAPA

+
CJC

52 Rue du Pré
39200 SAINT-CLAUDE

03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 
Antenne
CSAPA

23 Avenue de la Libération
39400 MOREZ

03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 
Point contact

CSAPA 

3 Rue du Mont Orgier,
39270 ORGELET

03 84 25 66 25 contactp39@oppelia.fr 
Point contact

CSAPA 

CSAPA ET CJC

24

LES CENTRES DE SOINS, D’ACCOMPAGNEMENT ET DE PRÉVENTION EN
ADDICTOLOGIE
Proposent un accompagnement médico-psycho-social pour les personnes
présentant une conduite addictive avec ou sans substance, ainsi que leur entourage.
Ils sont axés sur la prévention, la réduction des risques et le soin.

CSAPA et CJC du Centre Hospitalier ST YLIE 

LES CONSULTATIONS JEUNES CONSOMMATEURS 
Adossées aux CSAPA, s’adresse aux personnes de moins de
25 ans afin de les sensibiliser sur les conduites addictives.
Elles interviennent dans les établissements scolaires et
proposent des entretiens individuels. Elles assurent le
développement de la stratégie d’intervention précoce.

23 rue Georges Pompidou
39100 DOLE 

03 84 82 83 85 addicto.dole@chsjura.fr

CSAPA
+

CJC
+

Thérapie
Familiale

Les CSAPA et CJC de l’association OPPELIA PASSERELLE 39

mailto:contact@adlca.fr
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Les CSAPA et CJC de l’association La DEMI-LUNE (ex. ADLCA)

 1, Rue de Balerne 
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 05 71
csapa-lons@lademi-

lune.fr

CSAPA
+

CJC

Cité javel, rue Casimir Blondeau 
39 300 CHAMPAGNOLE

09 70 50 13 50
csapa-

champagnole@lademi-
lune.fr

Antenne
CSAPA

+
CJC

17 rue de l’Hôtel de Ville, 
39600 ARBOIS

03 84 25 26 12 
csapa-arbois@lademi-

lune.fr

Antenne
CSAPA

+
CJC

2 allée des Capucins
39160 SAINT-AMOUR

03 84 24 05 71
csapa-lons@lademi-

lune.fr
Consultations

avancée CSAPA 

1 rue des Bains
39110 SALINS LES BAINS

07 56 26 39 89
csapa-arbois@lademi-

lune.fr
Consultations

avancée CSAPA 

7 rue de la Demi-Lune
39140 BLETTERANS

03 84 24 05 71
csapa-lons@lademi-

lune.fr
Consultations

avancée CSAPA 

Equipe prévention
(intervention sur les structures du
territoire de l’association) 

07 55 58 53 61 prevention@adlca.fr
CJC

+
prévention

13 rue Charles de Gaulle
39800 POLIGNY

03 84 25 26 12
csapa-arbois@lademi-

lune.fr
Consultations

avancée CSAPA 

 LA CONSULTATION HOSPITALIÈRE D'ADDICTOLOGIE

55 rue du Dr Jean MICHEL - 3ème étage Bât. B (SEGUIN) 03 84 35 64 68

L’HOSPITALISATION DE JOUR POUR ADMINISTRATION DU BUVIDAL

55 rue du Dr Jean MICHEL - 3ème étage Bât. B (SEGUIN) 03 84 35 64 68

mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
mailto:csapa-arbois@lademi-lune.fr
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Dispositif à vocation départementale permettant de bénéficier d’un accompagnement médico
psycho-social à domicile ou dans le bureau d’entretien mobile, pour les personnes qui
présentent des conduites addictives n’ayant pas la possibilité ou ne souhaitant pas se
déplacer. 

L’EMA a pour ambition de développer l’ensemble des missions confiées aux CSAPA afin de
favoriser l’accès aux soins et de coordonner le parcours de soin en addictologie.

SUR RENDEZ-VOUS 07 56 30 12 96 contactp39@oppelia.fr 

L’EMA (Equipe Mobile en Addictologie)  



UNITÉS DE SOINS AVEC HÉBERGEMENT
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Unité de Recours en Addictologie - URA "Les Hirondelles" - 10 lits

Unité d'hospitalisation complète médiale de recours en addictologie.
Hospitalisations programmées sur dossier médical pour la réalisation de sevrage
simple ou complexe. Unité d’hospitalisation adulte.

Association La Demi-Lune (ex-ADLCA) 

- 20 lits en médecine dédiés au sevrage et aux séjours thérapeutiques de
courte durée (généralement 21 jours).

- 40 lits en Soins Médicaux et de Réadaptation en Addictologie
(SMRA/CSSRA) pour les séjours de consolidation (environ 8 semaines).

- 8 Lits d'Accueil Médicalisés (LAM) ;  ces lits s’adressent à des personnes
majeures en situation de grande précarité, atteintes de pathologies chroniques,
dont l’état de santé nécessite des soins médicaux réguliers. Ce dispositif propose
une prise en charge globale : médicale, psychologique, éducatif et sociale, dans un
cadre de vie stable et bienveillant. 

CH ST YLIE - 120 route Nationale,
39100 DOLE

03 84 82 81 44 ura.addictologie@chsjura.fr

7 rue de la Demi-Lune 
39140 BLETTERANS

03 84 48 17 21 contact@lademi-lune.fr

- Un Service d’Accompagnement et d’Hébergement Santé et Social (SAHSS),
dédié aux femmes victimes de violence, qui propose un hébergement avec prise en
charge globale incluant un accompagnement social et infirmier et favorisant
l’accès à un parcours de soins coordonnés.

La durée de prise en charge est de 6 mois renouvelable une fois.

1 rue de Balerne 
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 05 71 sahss@lademi-lune.fr

mailto:contact@adlca.fr
mailto:contact@adlca.fr
mailto:contact@adlca.fr


AUTRES UNITÉS DE SOINS
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ELSA du CH St Ylie / CH Louis Pasteur 

23 rue Georges Pompidou
39100 DOLE 

06 43 31 18 99 addicto.dole@chsjura.fr

Avenue Léon JOUHAUX
39108 DOLE Cedex

55 rue du Dr Jean MICHEL - 3ème étage Bât. B (SEGUIN) 03 84 35 64 68

LES EQUIPES DE LIAISON ET DE SOINS EN ADDICTOLOGIE (ELSA)
s'adressent aux usagers des Centres Hospitaliers, à leurs proches ainsi qu’aux
professionnels de santé. Leurs interventions se déroulent principalement auprès des
personnes hospitalisées présentant des difficultés liées à une consommation de
substances psycho-actives (licites ou illicites) ou à toute autre addiction sans
substance, quel que soit le motif de leur hospitalisation.

ELSA du CH de Lons le Saunier

TABACOLOGIE

Service de tabacologie du CH Louis Pasteur 

Avenue Léon JOUHAUX
39108 DOLE Cedex

03 84 79 68 55 utep.secretariat@ch-dole.fr

Consultations tabac du CH Lons le Saunier 

55 rue du Dr Jean MICHEL
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 35 61 42

mailto:contact@adlca.fr


Antenne portée par le CSAPA OPPELIA
15 ave d'Offenbourg
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 

Antenne portée par le CSAPA CH ST YLIE 
23 rue Georges Pompidou
39100 DOLE 

03 84 82 83 85 addicto.dole@chsjura.fr

RÉDUCTION DES RISQUES
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Le CAARUD (Centre d’Accueil et d’Accompagnement à la Réduction des
risques pour Usagers de Drogues) 

Propose un accueil individuel et collectif, des services pratiques de première
nécessité, du matériel et des recommandations spécifiques de réduction
des risques. Il appuie son action sur des usagers relais.

15 ave d'Offenbourg
39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 

 

LE PÔLE FESTIF BFC 

Soutient les professionnels et les bénévoles dans leurs actions de réduction des
risques en milieux festifs et les aide à organiser leurs interventions sur le terrain. 

Programme porté par OPPELIA 39 07 64 61 48 68 rdradistancefcomte@oppelia.fr

 

LE R.D.R. À DISTANCE FRANCHE-COMTE

Réduction des Risques à distance permet l’envoi de matériel par voie postale pour
les usagers de drogues, des conseils personnalisés et une orientation pour les
usagers qui sont éloignés des lieux d’accueil ou ne souhaitent pas fréquenter les
CAARUD et CSAPA.

mailto:contact@adlca.fr
mailto:contact@adlca.fr


RÉINSERTION PROFESSIONNELLE
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TRAVAIL ALTERNATIF PAYE A LA JOURNEE (TAPAJ JURA)

TAPAJ permet aux jeunes de 16 à 25 ans en situation de précarité, de reprendre le
contrôle de leur vie et de prévenir leurs conduites addictives via un
accompagnement global (médico-psycho-social) et une activité professionnelle
payée à la journée ne les engageant pas immédiatement sur la durée.

Programme porté par OPPELIA 39 03 84 24 66 83 contactp39@oppelia.fr 

PROGRAMME D’INSERTION PROFESSIONNELLE DE LA DEMI-LUNE
Insertion par l'activité : Parcours de formation et chantiers d'insertion professionnelle
à destination des personnes souffrant d’addictions, pour retrouver une autonomie
durable.

Programme porté par La Demi-Lune 03 84 48 17 21 contact@lademi-lune.fr

mailto:contact@adlca.fr


ASSOCIATIONS D’USAGERS

31

ALCOOLIQUES ANONYMES
Salle La Bressane - 6, rue du Marché - 39140 BLETTERANS - aafranchecomte@laposte.net

ALCOOL ASSISTANCE LA CROIX D'OR
43 rue du Collège 39200 SAINT CLAUDE - 06 87 85 21 53 

VIE LIBRE À L'ESPACE SANTE 
23 avenue Georges Pompidou, 39100 DOLE - 06 72 63 72 65 - cfevelat@yahoo.fr

ASSOCIATIONS PROFESSIONNELLES

GROUPEMENT ADDICTION FRANCHE-COMTÉ (GAFC) 

Groupement de coopération sociale et médico-sociale qui constitue un socle
commun aux quatre réseaux en addictologie comtois : ADIJA (Jura), REPIT70
(Haute-Saône), RANFC (Aire Urbaine), Réseau 25 (Doubs). Il a pour mission d'être
l'interlocuteur unique et privilégié des instances régionales et différents
partenaires institutionnels régionaux en matière d'addictologie et de favoriser
la mise en lien des professionnels de santé via des réunions d’échange de
pratiques, des formations, la diffusion de protocoles de bonnes pratiques en
addictologie.

64 Bd du Président Wilson, 39100 DOLE 03 84 71 54 20 contact@ga-fc.fr

mailto:aafranchecomte@laposte.net


email : ptsm39@chsjura.fr

téléphone : 03 84 82 81 24 / 03 84 82 81 52 

CHS Saint-Ylie Jura 120 Route Nationale, 39 100 DOLE

https://www.chsjura.fr/ptsm/
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